Activitées de fevrier 2024

CHSLD Lovise Faubert

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Thématique du mois : St-Valentin : 1 2 Jour de la marmotte |3
Mercredi 14 février : diner spécial pour la St-Valentin | AM Matinée musicale
' EXERCICE Youtube

Toute la journée : Distribution du courrier du coeur par deux Valentine

4 au 10 février : Semaine nationale de la prévention du suicide
23 février : Activité du comité des résident « Conférence sur I'’Alzheimer »

Activité brico St-Valentinx
14h Co6té Boréal

AM Club de marchevy
Avez-vous VU la marmotte?

PM Cinéma Disney
Dans tous les salons

4 5 6 7 8 9 10 Nouvel An chinois
T 10h Casse-téte et musique .z .
10hM tel ~yz . :
oS e o rvsee Au salon cote Boreal Activité brico St-Valentin oz et . RelGche . AM Mafinée musicale
dans les salons N L « A Activité brico St-Valentinx | Youtube
N Reldche des activités @ N 10h Coté Ruisseau 14h Coté Prairie des o, _
o Apfesl')r_“'d' 1430 & 15h30 14h C6té Source activités PM Cinemad Disney
lim sur Disney + A la salle des loisirs ans Tous fes saions
11 12 13 14 Saint-Valentin 15 16 17
Distribution d ier d Activité culinaire au Terx | EXERCICE
10h Messe télévisée | Activité brico St-Valentin @ N Isiribution lf (.:OUI'I'Iel' V'l « Préparation de muffin » AM Club de marchev AM Matinée musicale
dans les salons 10h Coté Clairiere 1 4N30 & 15h30 coeur aux residents et . Youtube
N . . d employés. Musique d’amour )
Apres-midi 14h Cerveaux actifs x Bingo de I'amour « Punch de I'amour » Avec Mike Brouillard PM Cinéma Disney
Film sur Disney+ AU salon coté Boisé A la salle des loisirs « Diner spécial pour I'occasion ~ 14h &15h30 Dans tous les salons
A la salle des loisirs
18 19 20 21 22 23 24
Activité culinaire au 2ex " EXERCICE

10h Casse-téte et musique
10h Messe télévisée Au salon c6té Source

dans les salons 14h Cerveaux actifs »

Aprés-midi Au salon coté Boisé @ N
Film sur Dishey+ _ 14h30 & 15h30
A la salle des loisirs =

| EXERCICE
AM Club de marchev

On s’active avec Valérie ©
Coté Boréal

« Préparation de muffin »

AM Club de marchev

Activité conférence
Comité des résidents
Conférence sur I' Alzheimer
14h a la salle Rolland

AM Matinée musicale
Youtube

PM Cinéma Disney
Dans tous les salons

25 26 27
10h Messe télévisée )
dans les salons ®Q@N
14h30 a 15h30
A la salle des loisirs

14h Cerveaux actifs x
Apres-midi Au salon coté Boisé

Film sur Disney+

28

| Exenc.u;,E'
AM Club de marchev

On s’active avec Valérie ©
Coté Source

29

Activité culinaire au 3ex
« Préparation de muffin »

Légende : Activités individuelles v Activités
thérapeutiques © Activités avec les bénévoles 3t
Activité de la technicienne en loisirs *x

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n’apparaissent pas a ce programme. Ce calendrier peut étre modifié sans préavis.
Pour joindre le service des loisirs : Karine Jolivet, 450-710-1770 poste 14082. Courriel : loisirs.st-jerome@groupesantearbec.com
www.chsldlouisefaubert.com
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