ACﬁV“’éS de jUi"et 2024 CHSLD Lovise Faubert

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

1 Féte du Canada

Journée ROUGE .*l
Collation spécial pm:
Smoothie rouge

PAB : point de distribution
des smoothies, au 2¢ étage

2

Yoga thérapeutique
9h30 Source | 10h Ruisseau
10h30 Coté Boisé

®ONEO©
14h30 a 15h30
A la salle des loisirs

3
BBQ d’été Hawaien
Coté Prairie <,
exclusivement“ ’:

Lieu a déterminer selon la
température

e~

4

Collation glacée 13h30 & 15n30
Pour tous les résidents

a la salle des loisirs
PAB, merci d’accompagner les
résidents a I'activité

=

5

« Le bonheur n'est pas
toujours dans un ciel
éternellement bleu,
mais dans les choses les
plus simples de la vie. »

6

AM Matinée musicale
Youtube

PM Cinéma Disney
Dans tous les salons

10h Messe télévisée
dans les salons
Apres-midi
Film sur Disney+

8

10h a 12h
Présence de l'intervenant
spirifuelle Félix De Valois

14h Cerveaux actifs
Au salon c6té Boisé

9

Yoga thérapeutique
9h30 Prairie | 10n Clairiere
10h30 C6té Boréal

®ornEO
14h30 a 15h30
A la salle des loisirs

10

BBQ d’été Hawaien

[ A
@% Cote Clairiere
~id§ exclusivement

Lieu O déterminer selon la
température

11

Collation glacée 13h30 & 15h30
Pour tous les résidents
a la salle des loisirs
PAB, merci d’accompagner les
résidents a I'activité
Histoire archives Laurentides
Atelier #3/5 de 14h & 15h
St-Jéréme : Qu’est-ce qu’on mange!!
Salle Rolland pour tous!

12

AM Club de marchev

Chantons ensemble
13h30 Source
15h Boréal

13

AM Matinée musicale
Youtube

PM Cinéma Disney
Dans tous les salons

14

10h Messe télévisée
dans les salons
Apres-midi
Film sur Disney+

15

10h Jeux de mots
Salon c6té Source

**Activité pastorale**

Liturgie 14h & 15h
Salle Rolland

16
Yoga thérapeutique
9h30 Source | 10h Ruisseau
10n30 Coté Boisé

®pNE©
14h30 a 15h30
A la salle des loisirs

17
BBQ d’été Hawaien

température

Lieu a déterminer selon la

18
Collation glacée 13h30 & 15n30

Coté Source <. Pour tous les résidents
exclusivement <7 % & la salle des loisirs

PAB, merci d’accompagner les
résidents a I'activité

19
AM Club de marchev
Chantons ensemble

13h30 Clairiere
15h Prairie

20

AM Matinée musicale
Youtube

PM Cinéma Disney
Dans tous les salons

21

10h Messe télévisée
dans les salons
Apres-midi
Film sur Disney+

22

10h a 12h
Présence de I'intervenant
spirituelle Félix De Valois

14h Cerveaux actifs
Au salon coté Boisé

23
Yoga thérapeutique
9h30 Prairie | 10n Clairiere
10n30 Coté Boréal

®pNE©
14h30 a 15h30
A la salle des loisirs *

24
BBQ d’été Hawaien

#“\ Coté Ruisseau

exclusivement
Lieu a déterminer selon la
température

25

Collation glacée 13h30 & 15n30
Pour tous les résidents

a la salle des loisirs
PAB, merci d’accompagner les
résidents a I'activité.

26
AM Club de marchev
14h a 15h30

Elvis en spectacle
Salle Rolland, pour tous!

27

AM Matinée musicale
Youtube

PM Cinéma Disney
Dans tous les salons

28

10h Messe télévisée
dans les salons
Apres-midi
Film sur Disney+

29

10h Jeux de mots
Salon co6té Boréal
**Activité pastorale**

Messe 14h O 15h
Salle Rolland

30

Yoga thérapeutique
9h30 Source | 10h Ruisseau
10h30 Co6té Boisé

®ONEO
14h30 a 15h30
A la salle des loisirs *

31
BBQ d’'été Hawaien
exclusivement™ =/

Lieu a déterminer selon la
température

Coté Boisé <

Theme du mois : BBQ Hawaien

_1erjuillet : Féte du Canada - on porte du rouge!
Campagne de prévention : Chaleur accablante

Collation glacée tous les jeudi apres-midi a la salle des loisirs ©

es activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n’apparaissent pas a ce programme. Ce calendrier peut étre modifié sans préauvis.
Pour joindre le service des loisirs : Karine Jolivet, 450-710-1770 poste 14082,
Loisirs.st-jerome@groupesantearbec.com www.chsldlouisefaubert.com
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