
 

Activités d’août 2024 
CHSLD Louise Faubert  

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Thématique du mois : Journée Western 

Activité du mois : Épluchette de blé d’Inde 

Campagne de prévention : Chaleur accablante 

Vacances : Notez que la technicienne en loisirs, Karine, sera en vacances la 

semaine du 19 et 26 août. De retour le mardi 3 septembre ☺ 

1 2 3 

Collation glacée 
 14h à 15h30 

au 2e étage en face des 

ascenseurs 
PABs, familles et résidents venez 

chercher votre collation glacée. 

AM Club de marche♥ 
 

 

Jeu de poches  
13h30 Côté Boréal 

Chantons ensemble  
14h30 Côté Ruisseau 

AM Matinée musicale 

Youtube 
 

PM Cinéma Disney 
Dans tous les salons 

4 5 6 7  8 9 10 

10h Messe 

télévisée 

dans les salons 

 

Après-midi 

Film sur Disney+ 

Exercices matinaux 
10h Côté Boréal 

10h45 Côté Boisé 
 

**Activité pastorale** 

Liturgie 14h à 15h  
Salle Rolland 

Yoga thérapeutique 
9h30 Prairie |10h Clairière 

10h30 Côté Boréal 

 
14h30 à 15h30 

À la salle des loisirs  

BBQ d’été Hawaïen 
 

Côté Boréal exclusivement 

Lieu à déterminer selon la 

température 

Spectacle d’été  
Mike Brouillard  

14h à 15h30 

Salle Rolland  

AM Club de marche♥ 
 

Bingo musical 
13h30 Côté Ruisseau 

Chantons ensemble  
14h30 Côté Boisé 

AM Matinée musicale 

Youtube 
 

PM Cinéma Disney 
Dans tous les salons 

11 12 13 14 Habillement western 15 16 17 

10h Messe 

télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 

Film sur Disney+ 

**Activité pastorale** 

Messe 14h à 15h  
Salle Rolland 

Yoga thérapeutique 
9h30 Source |10h Ruisseau 

10h30 Côté Boisé 

 
14h30 à 15h30  

À la salle des loisirs  

GROS PARTY!! 
ÉPLUCHETTE au dîner 

Blé d’Inde, musique, danse 

et plaisir 
Endroit à déterminer selon la 

température 

Collation glacée 
 14h à 15h30 

au 2e étage en face des 

ascenseurs 
PABs, familles et résidents venez 

chercher votre collation glacée 

AM Club de marche♥ 

 

Zoothérapie 
En avant-midi et après-midi, 

surveillez la visite de Maggy 

et Juliette dans les milieux. 

AM Matinée musicale 

Youtube 
 

PM Cinéma Disney 
Dans tous les salons 

18 19 20 21 22 23 24 
10h Messe 

télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 

Film sur Disney+ 

Présence de 

l’intervenant spirituelle 

Félix De Valois 
10h à 12h 

Yoga thérapeutique 
9h30 Prairie |10h Clairière 

10h30 Côté Boréal 

On s’active avec Valérie☺ 

14h Côté Ruisseau 

Après-midi  

Collation au salon 

« Crème glacée » 

Moment musical  

avec Freddy  
13h Salon côté Boréal 

13h40 Salon côté Boisé 

14h15 Salon côté Source 

AM Matinée musicale 

Youtube 
 

PM Cinéma Disney 
Dans tous les salons 

25 26 27 28 29 30 31 

10h Messe télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 

Film sur Disney+ 

Présence de 

l’intervenant spirituelle 

Félix De Valois 
10h à 12h  

Yoga thérapeutique 
9h30 Source |10h Ruisseau 

10h30 Côté Boisé 

On s’active avec Valérie☺ 

14h Côté Boréal 

Après-midi  

Collation au salon 

« Sorbet glacé » 

Moment musical  

avec Freddy  
13h Salon côté Ruisseau 

13h40 Salon côté Clairière 

14h15 Salon côté Prairie 

AM Matinée musicale 

Youtube 
 

PM Cinéma Disney 
Dans tous les salons 

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n’apparaissent pas à ce programme. Ce calendrier peut être modifié sans préavis. 

Pour joindre le service des loisirs : Karine Jolivet, 450-710-1770 poste 14082,  Loisirs.st-jerome@groupesantearbec.com     www.chsldlouisefaubert.com 

mailto:Loisirs.st-jerome@groupesantearbec.com
http://www.chsldlouisefaubert.com/

