
 
 

 

Activités de novembre 2024 CHSLD Louise Faubert 
 

 

 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

Nuit du 2 au 3 novembre : On recule l’heure  

19 novembre : Journée internationale de l’homme  

Thématique du mois : Journée de la moustache  

3 au 9 novembre : Semaine québécoise du loisir en institution  

3 au 9 novembre : Semaine nationale des personnes proches aidants  

10 au 16 novembre : Semaine des droits des usagers du réseau de la santé  

1 2  
AM : distribution des 

calendriers d’activités aux 

chambres 

 Musique avec  

La belle tourmente 
Reprise du 1er octobre 

14h à 15h30 salle loisirs 

10h à 12h 
Présence de l’intervenant 

spirituelle Félix De Valois 
 

PM Cinéma Disney 

Dans tous les salons 

3 Heure normale 4 5 6 7 8 9 

10h Messe télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 

Film sur Disney+ 

Loisirs en vacances 

Du 4 au 8 novembre 

Suivre les activités au 

programme 

 

Yoga thérapeutique 
9h30 Source  

10h Ruisseau 

10h30 Côté Boisé 
 

 

 

Moment musical  

avec Freddy  
13h Salon côté Prairie 

13h40 Salon côté Clairière 

14h15 Salon côté Ruisseau 

Histoire archives 

Laurentides 14h à 15h 
Atelier #5/5  

Sujet: Une histoire de famille 

Salle Rolland pour tous! 

Moment musical  

avec Freddy  
13h Salon côté Source 

13h40 Salon côté Boréal 

14h15 Salon côté Boisé 

10h à 12h 
Présence de l’intervenant 

spirituelle Félix De Valois 
 

PM Cinéma Disney 

Dans tous les salons 

10 11 Jour du Souvenir 12 
13 La Belle Visite en pm : 

Prairie/Boréal 
17 15 16 

10h Messe télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 

Film sur Disney+ 

AM : Visite amicale 
 

Jeu de Poches 

13h30 Salon Source 

14h45 Salon Prairie  

Yoga thérapeutique 
9h30 Prairie |10h Clairière 

10h30 Côté Boréal 
 

 
14h30 à 15h30  Salle des loisirs 

AM Club de marche 
 

Club Liratoutâge 

10h15 à 11h15 
 (Groupe complet) 

 

14h On s’active avec Valérie ☺ 

Au salon côté Boisé 

Préparatifs des 

décorations 

           de Noël 
 

AM Club de marche 
 

Jeu de Poches 

13h30 Salon Boisé 

14h45 Salon Prairie  

10h à 12h 
Présence de l’intervenant 

spirituelle Félix De Valois 
 

PM Cinéma Disney 

Dans tous les salons 

17 18 19 Journée de l’homme 20 21 22 23 

10h Messe télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 

Film sur Disney+ 

AM : Visite amicale 
 

Blague du jour :  

Quel est le pain préféré 

des magiciens ? 
la baguette 

 

Yoga thérapeutique 
9h30 Source |10h Ruisseau 

10h30 Côté Boisé 
 

 
14h30 à 15h30  Salle des loisirs 

AM Club de marche 
 

Club Liratoutâge 

10h15 à 11h15 
 (Groupe complet) 

 

14h On s’active avec Valérie ☺ 

Au salon côté Boisé 

14h Déploiement des 

sapins de noël dans les 

salons des micros-milieux. 

Les résidents et employés 

sont invités à venir aider 

dans leur milieu. 

AM Club de marche 
 

Blague du jour : 

Qu'est-ce qui disparaît 

dès qu'on en parle ?      
                                            Le silence 

 

**Activité pastorale** 

Messe 14h à 15h  
Salle des loisirs 

 

Atelier de cartes de Noël 

14h à 16h côté Boisé 

24 25 
26 École CAP jeunesse 

vient nous visiter 
27 La Belle Visite en pm : 

Prairie/Boréal 
28 29 30 

10h Messe télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 

Film sur Disney+ 

AM : Visite amicale 

 

  Pm : Décorations  

   pour Noël toujours  

en cours… 

 

Yoga thérapeutique 
9h30 Prairie |10h Clairière 

10h30 Côté Boréal 
 

 
14h30 à 15h30  Salle des loisirs 

AM Club de marche 
 

Club Liratoutâge 

10h15 à 11h15 
 (Groupe complet) 

 

14h On s’active avec Valérie ☺ 

Au salon côté Boisé 

Chantons ensemble 

au salon 

14h Clairière 

15h Boréal 

 

AM Club de marche 

 

      Pm : Décorations  

      pour noël toujours  

    en cours.  

   On achève!  

10h à 12h 
Présence de l’intervenant 

spirituelle Félix De Valois 
 

PM Cinéma Disney 

Dans tous les salons 

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n’apparaissent pas à ce programme. Ce calendrier peut être modifié sans préavis. 

Pour joindre le service des loisirs : Karine Jolivet, 450-710-1770 poste 14082,  loisirs.st-jerome@groupesantearbec.com     www.chsldlouisefaubert.com 

mailto:loisirs.st-jerome@groupesantearbec.com
http://www.chsldlouisefaubert.com/

