
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
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Semaine de l’action bénévole, 27 avril au 3 mai

LÉGENDE :
Activité ciblée
(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

Activité payante 
Service offert avec un
partenaire

10h15 à 11h15 Club Liratoutâge

13h30 à 15h30 LA BELLE VISITE

 14h On s’active avec
Valérie, Côté Clairière

 
10h15 Club Liratoutâge

13h30 à 15h30 LA BELLE VISITE

14h On s’active avec
Valérie, Côté Prairie

10h15 Club Liratoutâge

13h30 à 15h30 LA BELLE VISITE
14h On s’active avec
Valérie, Côté Boisé

10h15 Club Liratoutâge

14h On s’active avec
Valérie, Côté Source

 
10h15 Club Liratoutâge

14h On s’active avec
Valérie, Côté Ruisseau

Situé à la salle Rolland, 
venez en grand nombre 

prendre un café avec
nous.

10h à 12h
Zoothérapie avec
Justine

10h à 12h
Zoothérapie 
avec Justine

13h30 à 15h 
au 2ième étage

Musique 
aux chambres 
avec Freddy 

13h30 à 15h 
au 3ième étage

Musique 
aux chambres 
avec Freddy 

10h à 11h45
Duo Rossignol
Musique aux chambres
Côté Boisé et Ruisseau 

Blague du jour:
L’histoire d’un hibou qui
discute avec un taureau
Le taureau dit : ma femme
est vache!
Le hibou répond : la
mienne, elle est chouette!

AM Matinée musicale

Youtube
 

PM Cinéma Disney

Dans tous les salons

10h
Messe télévisée
dans les salons

Après-midi
Film sur Disney+

10h
Messe télévisée
dans les salons

Après-midi
Film sur Disney+

BINGO
14h30 à 15h45
à la salle des loisirs

Chantons ensemble

14h Prairie

15h Ruisseau

BINGO
14h30 à 15h45
à la salle des loisirs

Veuillez noter que des activités spontanées peuvent s’ajouter au calendrier et que les interventions individuelles ne sont pas inscrites à l’horaire de
manière à répondre plus efficacement aux besoins des résidents

Avril  2025

Pâques

Vendredi saint

Pour joindre l’équipe du service loisir :
Karine Jolivet, technicienne d’intervention en loisir, poste 14082,

loisirs.st-jerome@groupesantearbec.com
et

Héloïse Charbonneau Garneau, technicienne en éducation
spécialisée, poste 14081, tes.st-jerome@groupesantearbec.com

➡️ Allez voir les photos des activités sur Facebook en balayant le code QR.

Samedi après-
midi en musique

Mike Brouillard 
14h à 15h30 à la
salle des loisirs

10h
Messe télévisée
dans les salons

Après-midi
Film sur Disney+

AM: Programme de 

marche avec la TRP

AM: Programme de 

marche avec la TRP

AM: Programme de 

marche avec la TRP

10h à 11h45
Duo Rossignol
Musique aux chambres

Côté Source et Clairière 

 «Café l’Atypique»
OUVERT DE 9h30 à 11h
Tous les mercredis  

Avez-vous été
victime du 

poisson d’avril
aujourd’hui?

La technicienne en
loisirs vous à bien eu

avec ses activités
farfelues au recto.

AM Matinée musicale

Youtube
 

PM Cinéma Disney

Dans tous les salons

AM Matinée musicale

Youtube
 

PM Cinéma Disney

Dans tous les salons

Grande Journée
avec Roméo le lapin

Prise de photos
souvenirs
Distribution de 
coco de Pâques

13h30 à 15h 
au 1er étage

Musique 
aux chambres 
avec Freddy 

Pensée du jour:  

Casse-tête/Jeux de
société
10h Clairière
11h Prairie

“Le bonheur dépend de
nous."  –  Aristote

Chantons ensemble

14h Boisé     15h BoréalJeu de Poches
14h Clairière
15h Prairie

Brunch de 
Pâques

Chantons ensemble

14h Boisé     15h Boréal

BINGO
14h30 à 15h45
à  la salle des loisirs

BINGO
14h30 à 15h45
à la salle des loisirs

LUNDI DE PÂQUES

Bingo Musical

14h Source

15h ClairièreBon dimanche 
en famille!

 «Café l’Atypique»
OUVERT DE 9h30 à 11h
Tous les mercredis  

 «Café l’Atypique»
OUVERT DE 9h30 à 11h
Tous les mercredis  

 «Café l’Atypique»
OUVERT DE 9h30 à 11h
Tous les mercredis  

 «Café l’Atypique»
OUVERT DE 9h30 à 11h
Tous les mercredis  

 «Café l’Atypique»
OUVERT DE 9h30 à 11h
Tous les mercredis  

JOur du
scrutin

mailto:tes.st-jerome@groupesantearbec.com
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