
 

Activités de mai 2024 
CHSLD Louise Faubert  

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 
Thématique du mois : Chapeau fleuri 

5 mai : Journée des infirmières et infirmiers auxiliaires 

9 mai : Journée des technologues en physiothérapie 

6 au 12 mai : Semaine nationale des soins infirmiers 

19 mai : Journée des préposés aux bénéficiaires 

31 mai : Journée nationale sans tabac 

Campagne de prévention : Chaleur accablante 

1 2 3 4 

Am : Distribution des 

calendriers d'activités 
 

 

14h On s’active avec Valérie ☺ 

Côté Boréal 

14h Cerveaux actifs 

Au salon côté Boisé 

 

AM Club de marche♥ 
 

« La vie est un voyage où 

l’amour est notre boussole, la 

sagesse notre guide et la 

patience notre compagnon de 

route. 

14h Côté Boisé 

Atelier de cartes 

personnalisées avec 

Josée Soucy 

5 6 7 8 9 Ascension 10 11 

10h Messe télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 
Film sur Disney+ 

Soins des mains  

9h30 à 11h30 Boréal/Boisé 

10h à 11h30 
Présence de l’intervenant 

spirituelle Félix De Valois 

Jeux de mots 
14h Ruisseau / 15h Clairière 

Yoga thérapeutique 
9h30 Source |10h Ruisseau 

10h30 Côté Boisé 

 
14h30 à 15h30 

À la salle des loisirs  

AM Club de marche♥ 
 

 

14h On s’active avec Valérie ☺ 

Côté Source 

14h Cerveaux actifs 

Au salon côté Boisé 

 

AM Club de marche♥ 

 

Chantons ensemble 
13h30 Boréal 

15h Source 

Spécial pour Maman 
AM : Distribution de fleurs 

pour les mamans 

Musique pour maman 

Mikes Brouillard 

 14h à 16h 

12 Fête des Mères 13 14 15 16 17 18 

Dîner spécial pour 

la fête des mères 

**Activité pastorale** 

Liturgie 14h à 15h  
Salle des loisirs 

Yoga thérapeutique 
9h30 Prairie |10h Clairière 

10h30 Côté Boréal 

 
14h30 à 15h30 

À la salle des loisirs  

AM Club de marche♥ 
 

 

14h On s’active avec Valérie ☺ 

Côté Clairière 

14h Cerveaux actifs 

Au salon côté Boisé 

 

AM Club de marche♥ 

 

Chantons ensemble 
13h30 Prairie 

15h Clairière 

AM Matinée musicale 

Youtube 
 

PM Cinéma Disney 
Dans tous les salons 

19 Pentecôte 
20 Journée nationale des 

Patriotes 
21 22 23 24 25 

10h Messe télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 
Film sur Disney+ 

10h à 11h30 
Présence de l’intervenant 

spirituelle Félix De Valois 
 

« Fais de ta vie un jardin bien 

fleuri, où chaque fleur 

représente une bonne 

action. »  

Yoga thérapeutique 
9h30 Source |10h Ruisseau 

10h30 Côté Boisé 

 
14h30 à 15h30 

À la salle des loisirs  

AM Club de marche♥ 
 

 

14h On s’active avec Valérie ☺ 

Côté Boisé 

14h Cerveaux actifs 

Au salon côté Boisé 

 

AM Club de marche♥ 
 

« La vie est un ensemble de 

différences et de 

divergences que l'on doit 

accepter. » 

AM Matinée musicale 

Youtube 
 

PM Cinéma Disney 
Dans tous les salons 

26 27 28 Chapeau fleuri 29 30 31  

10h Messe télévisée 

dans les salons 
 

 

Après-midi 
Film sur Disney+ 

**Activité pastorale** 

Messe 14h à 15h  
Salle des loisirs 

Yoga thérapeutique 
9h30 Prairie |10h Clairière 

10h30 Côté Boréal 

  
14h30 à 15h30 

À la salle des loisirs  

AM Club de marche♥ 
 

 

14h On s’active avec Valérie ☺ 

Côté Prairie 

14h Cerveaux actifs 

Au salon côté Boisé 

 

Am : Distribution des 

calendriers d'activités de juin 

 

Chantons ensemble 
13h30 Ruisseau 

15h Boisé 

 

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n’apparaissent pas à ce programme. Ce calendrier peut être modifié sans préavis. 

Pour joindre le service des loisirs : Karine Jolivet, 450-710-1770 poste 14082, www.chsldlouisefaubert.com 
 

http://www.chsldlouisefaubert.com/

